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Information und Einladung „Gesunde Zukunft –
Gesundheitsquellen, heilsame Wege“
Der österreichische Verein „Wissenschaftliche Initiative Gesundheit für Österreich“
veranstaltet zusammen mit unserem Verein MWGFD e.V. und dem Schweizer Verein
Aletheia vom 23. – 25. Oktober 2026 den Gesundheitskongress „Gesunde Zukunft“. Die
Veranstaltung findet statt in Schwarzenberg im Bregenzerwald oberhalb von Bregenz. Es
gibt Vorträge und Workshops von einer ganzen Reihe interessanter Referenten, u.a. von
mir, Andreas Sönnichsen, Beate Pfeil, Paul Cullen, Klaus Steger, Harald Matthes und vielen
anderen mehr: https://www.gesundezukunft-kongress.at/vorarlberg2026/ 

Das Programm ist eine gute Mischung aus wissenschaftlich fundierten Referaten, die sich
allerdings nicht nur an Fachpublikum, sondern an die interessierte Öffentlichkeit wenden,
und praktischen Workshops. Auch ein Film von Andreas Thiel („Kalbermatten“) ist dabei.
Das Ticket für Frühbucher für alle drei Tage ist mit 229 € im Rahmen, finde ich. Es gibt
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auch die Möglichkeit, sich nur den Livestream zu sichern, für die, die nicht hinfahren
können, oder nur einzelne Tage zu buchen. Alles über die Webseite
https://www.gesundezukunft-kongress.at/vorarlberg2026/.

Auf jeden Fall wird es eine interessante Tagung werden, bei der wichtige, innovative
Konzepte und Ideen für einen neuen, ganzheitlichen Gesundheitsbegriff vorgestellt und
diskutiert werden. Ich lade daher alle Leser meiner Blogs ein, den Kongress zu besuchen
und die Nachricht zu verbreiten.
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